
wtorek, 30.09.2025

7 października 2025 r. - Trening prozdrowotny dla kobiet

Ośrodek Kultury w Czudcu oraz Trener Kasia serdecznie zapraszają na zajęcia treningi prozdrowotne dla kobiet, które będą się odbywać we wtorki, o godzinie 

18, w sali widowiskowej CBKiIS w Czudcu. Treningi skierowane dla wszyskich chcących zadbać o swoje zdrowie i formę. 

Po wkacyjnej przerwie, zajęcia wracają 7 października!

Więcej informacji udziela instruktorka prowadząca zajęcia, Katarzyna Babicz pod numerem telefonu 503166404.

Serdecznie zapraszamy!
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