»POLONINY W OGNIU” 10.10.2026 r. — mini-przewodnik!!!
Drodzy Goérscy Wléczykije!

Przed nami ostatnia w tym roku wspdlna gorska przygoda z cyklu ,,Daleko jeszcze?””. Tym razem kierujemy
si¢ w Bieszczady, a doktadniej na bieszczadzkie potoniny. I chyba nie moglismy wymysli¢ lepszego
miejsca na zakonczenie naszego tegorocznego wedrowania. Za nami wiele kilometréw, sporo podejs¢,
troch¢ zmeczenia, mndéstwo rozméw, $miechu i przede wszystkim picknych gorskich chwil. Teraz czas
postawi¢ kropke nad ,,i” 1 zakonczy¢ ten sezon w miejscu, ktore jesienig potrafi wyglada¢ naprawde

wyjatkowo i czarujaco @

Bieszczady sa zupehlie inne niz Tatry. Nie maja moze tak spektakularnych, strzelistych szczytow
1 skalistych grani, nie zachwycajg tak poteznymi wysokos$ciami, ale majg cos, czego nie da si¢ zmierzy¢
metrami nad poziomem morza - swoj wtasny klimat i niepowtarzalny urok. Jest tu wigcej przestrzeni, ciszy
1tagodniejszych, rozleglych grzbietow. Kiedy wychodzimy ponad granice lasu, nagle wszystko si¢ zmienia.
Zostaja za nami drzewa, a przed nami otwieraja si¢ szerokie potoniny, ciggnace si¢ po horyzont. I wlasnie
ta przestrzen jest w Bieszczadach wyjatkowa. Potonina Carynska, Potonina Wetlinska, Mata 1 Wielka
Rawka - kazda z nich ma swoj charakter, swoje podejscia i swoje widoki. Jesienig dodatkowo dochodza do
tego bukowe lasy, ktore potrafig zamieni¢ zbocza w prawdziwg palete koloréw. Ztoto, rudosci, czerwien,
zielen. A ponad tym wszystkim otwarte grzbiety potonin i panoramy, ktére przy dobrej widocznos$ci
potrafig zatrzymac na dluzej.

I cho¢ patrzac na mapg mozna odnie$¢ wrazenie, ze bieszczadzkie szlaki nie sg szczegdlnie wymagajace,
bo przeciez nie mamy tutaj takich przewyzszen jak w Tatrach, nie dajcie si¢ zwies¢. Bieszczady potrafia
da¢ w kos¢! Dhugie podejscia, zej$cia, kamieniste odcinki, cigglte géra—dot i1 kilkanadcie kilometrow
w nogach potrafig solidnie zmeczy¢. Szczegdlnie kiedy po kilku godzinach wedrowki przychodzi kolejne
podejscie, a cztowiek zaczyna mysleé, ze przeciez miato by¢ tagodnie (©) Dlatego zadnej z naszych tras nie
nalezy lekcewazy¢. Kazda wymaga odpowiedniego przygotowania, kondycji i rozsadnego gospodarowania
sitami. Dla tych, ktorzy chca spokojniej zakonczy¢ sezon, przygotowali§my tras¢ przez Potoning Carynska.
Dla bardziej do§wiadczonych i tych, ktorzy maja ochote na konkretniejsza porcje wysitku - Mata Rawka,
Wielka Rawka 1 Krzemieniec. A dla tych, ktorzy chcg na zakonczenie sezonu naprawde¢ porzadnie sie
zmeczy¢ - Polonina Wetlinska 1 Potonina Carynska w jednej trasie. Bedzie wigc z czego wybierac.
Pamigtajcie jednak, ze wybor trasy to nie wyscig. Mierzcie sily na zamiary 1 dostosujcie tras¢ do swoich
mozliwosci!

Jesien w ostatnich trzech tygodniach byla dla nas wyjatkowo laskawa. MieliSmy pigkng pogode 1 Swietne
warunki do gorskich wedrowek. Nic wiec dziwnego, ze Bieszczady (i nie tylko Bieszczady @)) przyciagaty
prawdziwe ttumy. Szlaki byly pelne ludzi, parkingi zapetnione, a na potoninach trudno bylo znalez¢
spokojny kawatek przestrzeni. Niestety, aura postanowita nam troch¢ namiesza¢, i dzien przed naszym
wyjazdem prognozy pokazujg lekkie zatamanie pogody. W piatek wystapia opady deszczu i ma by¢ juz
duzo chtodniej. Ale czy to powdd, zeby si¢ zatamywacé? Absolutnie nie! Przeciez my nie jezdzimy w gory
tylko wtedy, kiedy $wieci stonce. Gory sa pigkne rowniez wtedy, kiedy otulaja si¢ chmurami, kiedy wiatr
przypomina o sobie na grani, a jesienne powietrze szczypie w policzki. Trzeba tylko odpowiednio si¢
przygotowac. Dlatego tym razem cieplejszy ekwipunek obowiazkowy. Ubieramy si¢ ciepto, koniecznie
zabieramy kurtke chronigca przed wiatrem i deszczem, czapke i rekawiczki. Tak, rekawiczki tez! ©
Prognozy wskazuja, ze na grzbietach temperatura moze oscylowa¢ w granicach 4-6 stopni Celsjusza,
i trzeba by¢ przygotowanym na wiatr - bo w sumie w Bieszczadach wieje dosy¢ czesto @) Nie zapominamy
rowniez o solidnych butach, zapasie cieptej herbatki i jedzenia.

Kochani!

Przed nami ostatnia tegoroczna wyprawa z cyklu ,,Daleko jeszcze?” @). Przygotujcie wiec solidnie plecaki,
wybierzcie swoja tras¢ i ruszamy! Bieszczady czekaja.

Do zobaczenia na szlaku! B @ 2

I jak zawsze - uwazajcie na siebie. Bezpieczenstwo przede wszystkim!



Najwazniejsze informacje organizacyjne: NALEZY BEZWARUNKOWO SIE Z NIMI ZAPOZNAC!!!

l. nr tel. do organizatoréw — ZAPISAC W SWOICH TELEFONACH!!!
Beata Musiatek 500 710 269

Ewa Mitrega-Moskwa 668 929 006

GOPR Grupa Bieszczadzka 601 100 300

Na trasie mozecie nie mie¢ zasiggu!!! W przypadku urazow/upadkow/wypadkéw dzwoncie na
nr alarmowy!!! Pamigtaj, Ze zgodnie z regulaminem 1 podpisanym o$wiadczeniem ponosisz
odpowiedzialno$¢ za siebie/swoje dzieci. W RAMACH WYJAZDU MASZ UBEZPIECZENIE
GORSKIE, ALE ORGANIZATOR NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA TWOJE/TWOJEGO
DZIECKA NIEODPOWIEDZIALNE ZACHOWANIE!!!

W przypadku doznania urazu MASZ OBOWIAZEK poinformowa¢ o tym Organizatora, bowiem
w przypadku wniosku o wyptate odszkodowania, ubezpieczyciel wymaga o§wiadczenia Organizatora.

2. Zbiorka o godz. 3.45 na zajezdni autobusowej na Rynku w Czudcu. Wyjazd o godz. 4.00! Prosze
o punktualno$¢!!! W miejscu docelowym begdziemy okoto godz. 7.30-8.00. W autokarze do podpisania
lista obecnosci!

3. Autokary beda stacjonowa¢ na parkingu w Ustrzykach Gornych. Wyjazd powrotny okoto godz.
17.00-18.00 — doktadng godzing podamy rano przed wyruszeniem na tras¢. Czas na przejscie trasy

1 czas wolny — okoto 10 godzin.

Gastronomia: dopiero po zej$ciu do Ustrzyk mozna liczy¢ na jaka$ restauracje

4. Jezeli kto§ z Was z naglych powoddw nie bedzie mdgt pojechad, prosze niezwlocznie da¢ zna¢ na
nr tel. 500 710 269!!!

5. Optaty:

bilety wstepu na szlak — normalny 11 zt, ulgowy 5,5 zt - ZACHECAM DO WCZESNIEJSZEGO
ZAKUPU BILETOW ON-LINE,

Zwolnieni z oplat wejscia na teren parku sa:

- dzieci do 7 lat,

- posiadacze Karty Duzej Rodziny.

Bilety ulgowe:

- uczniowie 1 studenci,

- emeryci 1 rencisci,

- osoby niepetnosprawne i ich opiekunowie,

- zolnierze stuzby czynne;j.

PAMIETAJ O DOKUMENCIE POTWIERDZAJACYM TWOJE PRAWO DO ULGI!!! ZACHOWAJ
BILET!!! Mozesz spotka¢ pracownika BAPN, ktéry poprosi Ci¢ o okazanie biletu lub ww. dokumentu.

6. Kazdy uczestnik otrzymuje niniejszy przewodnik wraz z mapkami!!! Czuj si¢ zobligowany do
zapoznania si¢ z jego tre$cig! Podany czas przejScia okreslony zostal na podstawie mapy turystycznej -
uwzglednij wiec podczas wedrowki czas na odpoczynek, zdjecia itp.

7. Kazdy uczestnik jest zgtoszony do ubezpieczenia gorskiego z imienia i nazwiska. Zamiana osob
bez wiedzy Organizatora jest niedopuszczalna i skutkuje brakiem ubezpieczenia osoby, ktora faktycznie
bierze udziat w wyjezdzie.

8. Miejcie ze sobg gotowke na bilety wejsciowe 1 ewentualny obiad w restauracji. Terminale bardzo
czesto nie dzialaja.

9. UWAGA NA UKRAINSKI ROAMING!!!

Na niektorych odcinkach trasy telefon moze automatycznie zalogowac si¢ do ukrainskiej sieci
komorkowej, mimo ze caty czas znajdujemy si¢ w Polsce. Moze to wigza¢ si¢ z dodatkowymi, wysokimi
optatami za potgczenia, SMS-y lub transmisj¢ danych.



Kilka stow o POLONINACH

Bieszczadzkie potoniny to chyba najbardziej charakterystyczny krajobraz Bieszczadow. Kiedy konczy sig¢
las, a szlak wychodzi na otwartg przestrzen, nagle robi si¢ szeroko, cicho 1 zupehie inaczej niz jeszcze
kilkaset metrow wcze$niej. Przed nami pojawiajg si¢ rozlegle, trawiaste grzbiety, a wraz z nimi widoki na
kolejne pasma i szczyty. To wilasnie ta otwarto$§¢ 1 ogromna przestrzen sprawiaja, ze bieszczadzkie
wedrowki maja swoj wyjatkowy charakter.

Ale ten krajobraz nie powstat przypadkiem. Bieszczady maja bardzo ciekawa budowe geologicznag.
Znajduja si¢ w obrebie Karpat Zewnetrznych, ktoére zbudowane sg przede wszystkim ze skat fliszowych.
Flisz to naprzemiennie utozone warstwy réznych skat osadowych, gtownie piaskowcoéw i1 tupkow. Ich
historia zaczeta si¢ miliony lat temu, kiedy materiat skalny gromadzit si¢ na dnie dawnego morza. Piasek,
mut i il byly transportowane, osadzaty si¢ warstwami, a z czasem pod wpltywem ci$nienia i procesow
geologicznych zamieniaty si¢ w twarde skaty. W wyniku po6zniejszych ruchoéw gorotworczych warstwy
skalne zostaty sfaldowane, przesunig¢te i1 wypigtrzone, tworzac dzisiejsze Karpaty. A poniewaz
poszczegdlne skaty r6znig si¢ odpornoscig na wietrzenie i erozj¢, przez miliony lat krajobraz byt stopniowo
modelowany. Twardsze warstwy piaskowcow lepiej opieraly si¢ niszczeniu, podczas gdy bardziej podatne
na erozj¢ warstwy tupkowe ulegaty szybszemu rozcinaniu i obnizaniu. To wtasnie zroznicowanie budowy
geologicznej w duzej mierze odpowiada za charakterystyczne, dtugie i rownolegle grzbiety Bieszczadow
oraz szerokie obnizenia miedzy nimi. Mozna wigc powiedzie¢, ze patrzac na bieszczadzkie grzbiety,
patrzymy troche na histori¢ zapisang w skatach. Warstwy, ktore kiedys$ lezaly na dnie dawnego morza, dzi$
tworza gory, po ktérych chodzimy.

Ale poloniny to nie tylko geologia i pigkne widoki. To rowniez wyjatkowy $wiat roslin i1 zwierzat.
Wystepuje tutaj wiele gatunkow roslin charakterystycznych dla Karpat Wschodnich, a czgs$¢ z nich mozemy
spotka¢ w Polsce wlasnie w Bieszczadach. Potoniny tworza osobne pigtro roslinnosci, ktére rozpoczyna
si¢ mniej wigcej powyzej 1200 m n.p.m. I cho¢ z daleka moze si¢ wydawac, ze na grzbiecie ro$nie po prostu
trawa, w rzeczywistos$ci jest to bardzo zréznicowany swiat. Wystepuje tutaj wiele gatunkéw roslin, w tym
gatunki wysokogorskie i wschodniokarpackie, ktorych nie spotkamy tak tatwo w innych czeséciach polskich
gor. A gdzie rosliny, tam oczywiscie 1 zwierzeta. Bieszczadzkie lasy i potoniny sg domem dla wielu dzikich
mieszkancow. To witasnie tutaj mozemy spotka¢ miedzy innymi jelenie, sarny, dziki, wilki, rysie czy zbiki.
Swoje terytoria maja tutaj rowniez niedzwiedzie brunatne, ktére s3 jednym z najbardziej
charakterystycznych mieszkancow bieszczadzkich lasow. Nad naszymi glowami mozna z kolei wypatrzy¢
orta przedniego czy krazacego wysoko nad grzbietami duzego ptaka drapieznego. Na potoninach
szczegoblnie tatwo zauwazy¢ jednak nie tyle same zwierzgta, co slady ich obecnosci - tropy, piora, odchody

czy wydeptane $ciezki. I moze wlasnie dlatego warto podczas naszej wedrowki czasem zwolnié, rozejrzeé

si¢ i postuchaé. W gorach nie zawsze trzeba co$ zobaczy¢, zeby wiedzieé, ze ktos byt tu przed nami &g

Ciekawostka jest rowniez to, ze Bieszczady nie maja typowego pigtra gornoreglowego boru swierkowego,
charakterystycznego dla wielu innych polskich gor. Gorng granicg lasu tworzg tutaj przede wszystkim buki,
czesto niskie, poskrecane 1 fantazyjnie powyginane przez trudne warunki atmosferyczne. Dopiero ponad
nimi otwiera si¢ przestrzen potonin. Silne wiatry, niskie temperatury i dlugo zalegajaca pokrywa $niezna
sprawiaja, ze drzewa maja tutaj naprawd¢ trudne zycie. I wlasnie dlatego wyjscie z lasu na poloning jest
tak wyraznym momentem podczas bieszczadzkiej wedrowki. Jeszcze chwile wczesniej idziemy wsrod
bukow, a za moment pojawia si¢ otwarta przestrzen, wiatr 1 szeroka panorama. Granica migdzy lasem a
potoning jest tutaj niemal jak naturalna granica dwoch réznych §wiatow.

Ale dzisiejszy wyglad polonin to réwniez efekt dziatalnosci czlowieka. Przez stulecia byly one
wykorzystywane przez miejscowg ludnos¢ jako tereny wypasowe. Wypasano tutaj bydto i owce, koszono
trawy, a zaro$la byly usuwane, dzigki czemu otwarte przestrzenie mogtly si¢ utrzymywac i powigkszac.
Cztowiek przez wiele pokolen ksztaltowal wiec krajobraz, ktory dzisiaj wydaje nam si¢ catkowicie
naturalny.

Kiedy pasterstwo zaczeto zanikaé, potoniny zaczely si¢ zmieniac. Natura powoli zaczela odzyskiwaé swoje
miejsce. Na dawnych terenach wypasowych pojawiajg si¢ zaro$la, miedzy innymi jarzebiny 1 olszy zielonej,
a cze$¢ otwartych powierzchni stopniowo zarasta. Jest to naturalny proces sukcesji, czyli powolnego
przeksztalcania si¢ jednych zbiorowisk roslinnych w kolejne. Mozna wiec powiedzie¢, ze potoniny, ktore



ogladamy dzisiaj, wcigz si¢ zmieniaja. Ich wyglad jest wynikiem milionow lat proceséw geologicznych,
wielowiekowe] dzialalno$ci cztowieka, surowego bieszczadzkiego klimatu 1 wspdiczesnych procesow
zachodzacych w przyrodzie. I chyba wtasnie w tym tkwi ich wyjatkowo$¢. Kiedy podczas naszej wedrowki
wyjdziemy ponad las i1 zobaczymy przed soba szeroki bieszczadzki grzbiet, warto na chwilg si¢ zatrzymac.
Pod naszymi butami mamy skaty, ktore powstaty na dnie dawnego morza, wokoét nas ro§linnos¢, ktora
przystosowata si¢ do trudnych gorskich warunkow, a przed oczami krajobraz, ktéry przez setki lat
wspottworzyl rowniez cztowiek. Patrzymy wige nie tylko na gory. Patrzymy na kawatek historii zapisanej

w skatach, ro$linach i krajobrazie @ £\

Bieszczady nie sg oczywiscie takie jak Tatry. Nie znajdziemy tutaj strzelistych turni, skalistych grani ani
szczytow siggajacych ponad dwa tysigce metrow. Ale chyba wiasnie w tym tkwi ich urok. Majg wigcej
przestrzeni, tagodniejsze grzbiety i zupekie inny klimat. Zamiast monumentalnych $cian mamy szerokie
panoramy i poczucie, ze mozna patrze¢ przed siebie naprawde daleko. I wlasnie te widoki bgeda nam
towarzyszy¢ podczas sobotniego wyjazdu - mam nadzieje, ze pogoda nie bedzie nam juz wigcej robié
psikuséw i ta widoczno$¢ bedzie pierwsza klasa.

Przed nami trzy rézne warianty:

1. Potonina Carynska - najkrotsza z naszych propozycji, ale z konkretnym podejSciem i pigknymi
panoramami,

2. Mata Rawka — Wielka Rawka — Kremenaros - wigcej kilometrow, mocniejsze podejscie i wyjatkowy
punkt na styku trzech granic,

3. Potonina Wetlinska + Potonina Carynska - najdluzszy wariant i prawdziwe bieszczadzkie ,,dwa
w jednym”.

Kazda ww. trasa ma troche inny charakter, ale wszystkie wymagaja jednego - rozsadnego wyboru
1 odpowiedniego przygotowania. Bo chociaz bieszczadzkie szczyty nie imponujg wysokos$cig, nie oznacza
to wcale, ze szlaki sg tatwe. Podejscia potrafig by¢ strome, zejscia rowniez moga da¢ w ko$¢, a kolejne
kilometry bardzo szybko przypominaja, ze jeste§my jednak w gérach. Szczego6lnie na dtuzszych wariantach
zmeczenie bedzie narastalo z kazdym kolejnym podejsciem. Dlatego nie patrzcie tylko na wysoko$¢
szczytu czy samg liczbe kilometrow. Bieszczadéw naprawde nie warto lekcewazyc.

PROPONOWANE TRASY:

1. Przelecz Wyznianska — Polonina Carynska — Kruhly Wierch — Polonina Carynska
— Polonina Carynska, skrzyzowanie szlakow — Rzeczyca — parking Ustrzyki Gorne

dlugos¢ trasy okolo 8,5 km, czas przejscia okolo 3-4 godz.

Na poczatek trasa, ktora bedzie najkrotszym z naszych sobotnich wariantdéw, ale zdecydowanie nie oznacza
to, ze czeka nas latwy spacer. Przed nami Polonina Carynska, czyli jeden z najbardziej charakterystycznych
1 widokowych fragmentow Bieszczaddéw. Jej najwyzszy punkt, Kruhly Wierch, siega 1297 m n.p.m., a caly
grzbiet rozciaga si¢ pomigdzy Brzegami Gornymi a Ustrzykami Gornymi.

Nasza wedrowke rozpoczynamy na Przeteczy Wyznianskiej, skad ruszamy zielonym szlakiem w strong
Potoniny Carynskiej. Poczatek moze nas troche zmyli¢, bo przez pierwsza cze$¢ trasy idziemy przez
otwarte tereny i taki, a za plecami zostawiamy charakterystyczne sylwetki Matej 1 Wielkiej Rawki. Po
chwili szlak wprowadza nas do lasu. I tutaj zaczyna si¢ konkretne podejscie, ktore potrafi niezle
zaskoczy¢(©) Mimo ze trasa jest stosunkowo krotka, na odcinku z Przeteczy Wyznianskiej na grzbiet
Carynskiej pokonujemy okoto 400 metréw przewyzszenia. PodejScie jest miejscami strome, a na szlaku
znajduja sie réwniez schody. Czyli dokladnie w tym momencie przypomnimy sobie, ze w Bieszczadach
niewielka wysoko$¢ wcale nie oznacza niewielkiego Wysﬂku© Ale spokojnie, idziemy swoim tempem.
Nie $cigamy sig¢, tylko zdobywamy kolejne metry.



W czasie podejscia towarzyszy¢ nam bedzie §ciezka przyrodnicza ,,Potonina Carynska”. Po drodze
znajduja si¢ kolejne przystanki, przy ktorych mozna dowiedzie¢ si¢ wigcej o przyrodzie i charakterze tego
miejsca. Bieszczadzki Park Narodowy prowadzi t¢ $ciezke przez caty grzbiet Potoniny Carynskie;j.

1741 £ 2SN
. 2 s
£ 2
7
Sk:rla A T R T R R o |
1245 (%% K92
L b 2 /v
& [-‘ L\n‘l y
&= N&ino p

Ny
[ | Carynskugg,
»

&5 A
8717148
R [
Z Berdo L \
A el b
Wierch Wyznianski |
“"4973 ‘
2™ 1
B \,. & |
© ¢
Bacowka PTTK
4 PodIMala Rawka )
e J
E 3 Berdo i
@ 590 o
55 896
a ~ 1
~ "
£ 7
& _!_m__,q,.'-'(‘ 897 = . | =
F /('ﬁ"" 3 N M Usg@'ki‘G\o;rne
vl : .»'\\ AP TSN
g -r ok Y A
; < f“(‘ ; \_,—-._.// 1.' \ Mirki
e AT e Nyt | 4 N 708
p v ) A
; el i 4% |3 s e
Rawka f : -Semendw. A | STy

L

Mniej wigcej w potowie podejscia docieramy do polany Plaje. To jeden z tych momentdw, kiedy warto
zrobi¢ krotka przerwe 1 odwrodcic si¢ za siebie. Z polany otwiera si¢ widok na Matg 1 Wielkg Rawke.
I wlasnie w takich momentach cztowiek zaczyna mysleé: No dobra... jednak byto warto ©) Pézniej czeka
nas jeszcze kawalek lasu i kolejne podejscie. W koncu wychodzimy ponad las, a przed nami pojawia si¢

otwarta przestrzen Poloniny Carynskiej. Stad juz tylko kawatek na grzbiet, gdzie znajduje si¢ skrzyzowanie
szlakow.

Bedac na szczycie grzbietu, mozemy wydluzy¢ sobie naszg wedrowke 1 podejs¢ na najwyzszy punkt
Potoniny Carynskiej, czyli Kruhly Wierch (1297 m n.p.m.). Mysle, ze bedac juz w tym miejscu i majac do
dyspozycji zapas czasu (a w tej wersji trasy mamy go catkiem sporo) zdecydowanie warto tam podejs¢. To
okoto 400 metrow i mniej wigcej 15 minut w jedng strong¢ czerwonym szlakiem. Z najwyzszej kulminacji
mozna zobaczy¢ miedzy innymi Potoning Wetlinska, Matg 1 Wielkg Rawke oraz najwyzsze partie
Bieszczadow z Tarnicg, Haliczem, Krzemieniem, Bukowym Berdem 1 Szerokim Wierchem.

Ciekawostka

Potonina Carynska ma kilka przydomkow. Mozna spotkaé si¢ z okre§leniem ,,Caryca”, a czasem nawet
,»Krolowa Bieszczadow”. A dlaczego? Otdz, jej charakterystyczna sylwetka i rozlegte panoramy sprawiaja,
ze jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych masywow w Bieszczadach. A skoro bedziemy juz na

Carynskiej, to wypada potraktowac nasza Caryce po krolewsku. Dlatego po zdobyciu potoniny proponuje
zrobié sobie chwile przerwy, wyciagna¢ z plecaka co$ cieptego i urzadzié ,,herbatke u Krolowej” (3 ¥ Ja



juz bytam, a Wy? I powiem Wam jedno — taka herbata smakuje wybornie. Moze dlatego, ze cztowiek
najpierw musi si¢ troche napracowaé, zeby tam wejsé? ©

Jak juz uzupelnimy ptyny, zrobimy zdjecia i nacieszymy si¢ widokami, wracamy do dalszej wedrowki.
Gloéwna trasa prowadzi dalej grzbietem Potoniny Carynskiej w kierunku Ustrzyk Gornych. I wlasnie ten
fragment bedzie chyba najwicksza nagroda za wczesniejsze, mordercze@) podejécie. Teraz bedziemy
spokojnie wedrowac otwartg potoning, stopniowo schodzac w dot. Pamigtajcie, zeby odwrocic si¢ za siebie
1 zobaczy¢, jak wyglada droga, ktorg juz przeszlismy. Z tej perspektywy Carynska potrafi naprawde zrobi¢
wrazenie. Po jakim$ czasie potonina zostaje za nami, a czerwony szlak ponownie wprowadza nas do lasu.
Po kilku godzinach marszu zej$cie moze by¢ juz odczuwalne dla ndg, dlatego szczegdlnie na bardziej
stromych fragmentach warto zachowac¢ uwagg. | tutaj rowniez nie ma co si¢ spieszy¢. Kolana mamy tylko

jedne©

Nasza wedrowke konczymy w Ustrzykach Gornych, gdzie beda na nas czeka¢ autokary. Po zej$ciu mozecie
udac si¢ do autokarow, przebrac sig, zostawic rzeczy i... rozpoczac kolejng, bardzo przyjemna czgs$¢ naszej
wyprawy, mianowicie poszukiwanie czego$ dobrego do jedzenia @)

Mamy w sumie dwie restauracje do wyboru, wigc bedzie mozna usiag$¢, odpoczac i sprobowaé czego$
lokalnego. A skoro jesteSmy w Bieszczadach, warto spojrze¢ w stron¢ regionalnych smakoéw - fuczkow,
proziakow, pierogdéw czy innych dan inspirowanych kuchnig regionu.

2. Przelecz Wyznianska - Bacowka PTTK Pod Mala Rawka — Mala Rawka — Wielka
Rawka — Krzemieniec — Wielka Rawka - Rzeczyca, parking — parking Ustrzyki Gorne

dlugos¢ trasy okoto 14,5 km, czas przejscia okolo 5,5 godz.
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Drugi wariant naszej sobotniej wedrowki bedzie juz zdecydowanie konkretniejszy. Przed nami okoto 14,5
km drogi, kilka solidnych podej$¢, trzy bardzo charakterystyczne punkty na trasie i, co najwazniejsze,
pickne bieszczadzkie panoramy. Bedzie Mata Rawka, Wielka Rawka, a nastgpnie Krzemieniec, czyli



stynny trojstyk granic Polski, Ukrainy i Stowacji. A na koniec jeszcze zej$cie do Rzeczycy i kawatek drogi,
ktorym musimy dojé¢ do miejsca, gdzie beda czekaly nasze autokary. Ale spokojnie, wszystko po kolei @)

Nasza wedrowke rozpoczynamy rowniez na Przeteczy Wyznianskiej. Na poczatku czeka nas zdecydowanie
przyjemny fragment zielonego szlaku, ktory prowadzi szeroka drogg w kierunku Bacowki PTTK ,,Pod
Mata Rawka”. To okoto 1,3 km 1 mniej wigcej pot godziny spokojnego marszu. Juz tutaj warto si¢
rozglada¢, bo zaczynaja pojawiac si¢ pierwsze widoki na otaczajace nas bieszczadzkie grzbiety. Po lewej
i prawej stronie coraz wyrazniej wida¢, ze przed nami jeszcze kawat konkretnej gorskiej roboty ©

Bedac przy Bacéwce PTTK ,,Pod Malg Rawka”, warto zrobi¢ choc¢by krotki postoj, bo to jedno z tych
miejsc, ktore majg swoj wlasny klimat i kawal bieszczadzkiej historii. Migdzy innymi w latach 90. i1 na
poczatku lat 2000. bacowke prowadzili Ewa i Robert Zechowscy - ci sami, ktorych wszyscy obyci
z Bieszczadami, kojarza ze stynnym Nales$nikiem Gigantem. To wiasnie tutaj Robert wprowadzit do menu
swojego gigantycznego nale$nika z jagodami. Pomyst okazat si¢ strzatem w dziesiatke, a nale$nik szybko
stal si¢ jednym z kulinarnych symboli Bieszczadéw. P6zniej Ewa i Robert przeniesli si¢ do Wetliny
1 otworzyli Chate Wedrowca, zabierajac ze sobg rowniez stynnego ,,Giganta”.

Niestety, ku mojej wielkiej rozpaczy, to kultowe miejsce zostalo zamknigte w grudniu 2023 roku po ponad
20 latach dziatalno$ci. W jego historycznej lokalizacji w Wetlinie, dziala obecnie Schronisko Aniotéw,
ktore kontynuuje tradycje miejsca i nadal serwuje stynnego Bieszczadzkiego Nalesnika Giganta. Ale wiecie
co? To juz nie to samo (&) Dotychczasowi wiasciciele Chaty Wedrowca prowadza natomiast w poblizu
nowy, bardziej kameralny punkt pod nazwa Chata Wedrowca No. 13. Z calego serca polecam Wam to
wspaniate klimatyczne miejsce, ktore prowadza ludzie z ogromna mitoscia do wszystkiego co
bieszczadzkie!

A wracajac do trasy, od bacowki zielony szlak wprowadza nas do lasu i tutaj zaczynamy juz konkretne
podejscie na Malg Rawke. Mimo Ze nie jest zbyt dlugie, to jest mega wymagajace 1 miejscami bardzo
strome. | wladnie tutaj moze si¢ okazaé, ze nasze kolana zaczng nas nie lubi¢ a w glowie bedzie si¢
kottowata mysl ,,Nigdy wigcej” @ Aczkolwick mysle, ze zdecydowanie lepiej tedy wehodzi¢, niz pozniej
schodzi¢. Po wyjsciu na otwartg przestrzen, w miar¢ szybko meldujemy si¢ na Matej Rawce. Naszym
oczom ukazuje si¢ szeroka panorama bieszczadzkich szczytow. To zdecydowanie jedno z tych miejsc,
w ktérych warto zatrzymac si¢ na chwilg 1 po prostu popatrzec.

I tutaj mala ciekawostka!
Mata Rawka wecale nie jest taka ,,mata”, jak sugeruje jej nazwa. Ma az 1272 m n.p.m., wigc wysokoscia
niewiele ustepuje swojej wiekszej sgsiadce. R6znica miedzy Malg a Wielka Rawka to zaledwie 35 metrow.

Z Matej Rawki ruszamy dalej w strong Wielkiej Rawki. Ten odcinek jest jednym z przyjemniejszych
fragmentow calej trasy. Wedrujemy coraz bardziej otwartym terenem, mamy coraz wigcej przestrzeni.
Podejscie nie jest juz tak wymagajace jak wczesniejsze, wiec mozemy troszke odsapng¢. Wielka Rawka
(1307 m n.p.m.) to najwyzszy punkt naszej trasy i jeden z najlepszych punktow widokowych w tej czesci
Bieszczadow. Tutaj zdecydowanie warto da¢ sobie chwile. Rozejrze¢ sie, zobaczy¢, skad przyszlismy
1 dokad jeszcze pdjdziemy. Przy dobrej widoczno$ci mozemy podziwia¢ migdzy innymi Potonine
Carynska, Potoning Wetlinska, Mata Rawke, gniazdo Tarnicy, Halicz, Bukowe Berdo, a takze pasma po
stronie ukrainskiej i stowackiej. Na Wielkiej Rawce znajduje si¢ rowniez charakterystyczny betonowy stup
- jeden z najbardziej rozpoznawalnych elementéw tego szczytu. Warto zrobi¢ tutaj zdjecie, bo przeciez

trzeba mie¢ dowdd, ze naprawde bylismy ()

Z Wielkiej Rawki ruszamy dalej niebieskim szlakiem w stron¢ Krzemienca, nazywanego rowniez
Kremenarosem. Po wczes$niejszych otwartych przestrzeniach wchodzimy w bardziej lesny odcinek
1 kierujemy si¢ w strong¢ granicy. Naszym celem jest teraz Krzemieniec (1221 m n.p.m.), czyli punkt styku
granic Polski, Ukrainy 1 Stowacji. Mozna wiec powiedzie¢, ze podczas jednej sobotniej wycieczki
odwiedzimy az trzy kraje. No dobrze - prawie@ Ale z pewnoscia bedziemy w miejscu, w ktorym
spotykaja si¢ ich granice 1 gdzie usytuowany jest charakterystyczny obelisk. Koniecznie zrobcie sobie
znim zdjecie! Po chwili spedzonej na Krzemiencu ruszamy z powrotem w kierunku Wielkiej Rawki. I tutaj
wazna rzecz: Krzemieniec jest punktem tam 1 z powrotem. Po jego zdobyciu nie idziemy dalej, tylko
wracamy ta samg droga w kierunku Wielkiej Rawki. Po ponownym dotarciu na szczyt rozpoczynamy



zej$cie niebieskim szlakiem do Rzeczycy. I tutaj od razu uprzedzam - zej$cie na poczatku jest naprawde
strome. Dopiero nizej, po wejsciu w las, teren robi si¢ nieco tagodniejszy. Po kilkunastu kilometrach
wedrowki nogi beda juz miaty prawo by¢ zmeczone, dlatego na tym odcinku nie ma co si¢ spieszyc¢.
Patrzymy pod nogi, schodzimy spokojnie i uwazamy szczegdlnie na bardziej strome fragmenty. Bo
przeciez tatwo powiedzieé: teraz juz tylko w dot, ale wtasnie takie zejScia potrafig najbardziej da¢ w kos¢.
A Wasze kolana... no coz, one na pewno beda mialy na ten temat swoje zdanie @

Po zejséciu do parkingu w Rzeczycy konczy si¢ gorski szlak, ale nie konczy si¢ jeszcze nasza wedrowka,
gdyz z tego miejsca czeka nas okoto 2 km dojScia gtéwng droga do parkingu w Ustrzykach Gornych, gdzie
beda czekaly nasze autokary. Ten odcinek pokonujemy juz droga asfaltowa, dlatego zachowujemy
szczegblna ostroznos¢. Ale spokojnie - to juz naprawde ostatnie kilometry. Po nich bgdzie mozna odpoczaé
i zje$é cos pysznego @

3. Przelecz Wyzna — Konska Droga — Schron turystyczny BAPN Chatka Puchatka —
Polonina Wetlinska, odejscie szlaku zielonego — Brzegi Gorne — Nieistniejaca cerkiew
— Polonina Carynska — Polonina Carynska, skrzyzowanie szlakow — Rzeczyca —
parking Ustrzyki Gorne

dhugos¢ trasy okolo 14 km, czas przejscia okolo 5,5 godz.
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No i przyszedt czas na najdtuzsza z naszych sobotnich tras. Ten wariant zostawili§my sobie na koniec nie
bez powodu. Przed nami okoto 14 km wymagajacej wedrowki, podczas ktoérej przejdziemy przez dwie
najbardziej charakterystyczne potoniny Bieszczadow: Potoning Wetlinska i Potoning Carynska.

Najwicksze wyzwanie tej trasy polega na tym, ze nie zdobywamy ich jedna po drugiej bez wigkszej straty
wysokos$ci. Najpierw czeka nas podejscie na Potoning Wetlinska, pdzniej zejscie do Brzegow Gornych,
gdzie praktycznie tracimy cata wysoko$¢ zdobyta wezesniej. [ wiasnie wtedy, kiedy nogi beda juz miaty za
sobg kilka godzin marszu, trzeba bedzie ponownie ruszy¢ pod gorg, tym razem na Potoning Carynska.
Mozna wigc powiedzie¢, ze podczas jednej wycieczki dwa razy wykonujemy konkretna gorska robote ()



To wlasnie sprawia, ze jest to zdecydowanie najbardziej wymagajaca z naszych trzech propozycji. Ale
jednocze$nie chyba najbardziej roznorodna. I wiasnie dlatego $miato mozemy nazwac jg wisienkg na torcie

naszego tegorocznego ,.Daleko jeszcze?” & A

Nasza wedrowke rozpoczynamy na Przeteczy Wyznej, skad zo6ttym szlakiem ruszamy w kierunku Potoniny
Wetlinskiej. Poczatek prowadzi przez las i od razu daje nam przedsmak tego, co bedzie dalej. Podejscie nie
trwa dlugo, ale szybko nabieramy wysoko$ci. Z czasem drzewa zaczynajg si¢ przerzedza¢, az w koncu
wychodzimy na otwartg przestrzen potoniny. I tutaj zmienia si¢ wszystko. Zamiast lesnej Sciezki mamy
szerokie gorskie przestrzenie, trawy, wiatr i coraz rozleglejsze widoki. Przed nami pojawia si¢ Chatka
Puchatka, jedno z najbardziej charakterystycznych miejsc na bieszczadzkim szlaku.

Dzisiejsza Chatka Puchatka jest nowym obiektem Bieszczadzkiego Parku Narodowego, ale historia tego
miejsca si¢ga znacznie dalej. Przez lata stala tutaj stara Chatka, z ktorg nierozerwalnie zwigzany byt Ludwik
,Lutek” Pinczuk. Przez wiele lat byt jej gospodarzem i stat si¢ jedng z najbardziej rozpoznawalnych postaci
zwigzanych z bieszczadzka turystyka (polecam ksigzke¢ Edwarda Marszatka ,,.Lutek, co miat szatas na
potoninie” - wyd. 3). Dla wielu 0sob stara Chatka Puchatka byta czyms$ wigcej niz zwyktym schroniskiem.
Miata swdj niepowtarzalny klimat, histori¢ i czlowieka, ktory przez lata byl jej symbolem. Obiekt byt
wielokrotnie przebudowywany, jednak z czasem jego stan techniczny i zastosowane rozwigzania przestaty
odpowiada¢ wspotczesnym wymaganiom. Ostatecznie zdecydowano si¢ na gruntowng przebudowe. Prace
rozpoczely sie w 2020 roku, a nowy obiekt zostal oddany do uzytku we wrze$niu 2022 roku. Dzisiaj Chatka
wyglada zupehie inaczej niz ta, ktéra pamigtajg starsi bywalcy Bieszczadow. Mozna mie¢ do niej rdzne
podejscie, ale jedno pozostaje niezmienne. Historia starej Chatki i Lutka na zawsze bedzie czescig tego
miejsca.

My zatrzymamy si¢ tutaj na chwile, a pdzniej ruszamy czerwonym szlakiem w stron¢ Brzegdw Gornych.
Od Chatki zaczynamy powoli schodzi¢ z Potoniny Wetlinskiej, dlatego nie czeka nas dlugi marsz
grzbietem. Warto jednak od czasu do czasu obejrze¢ si¢ za siebie. Z tej perspektywy potonina prezentuje
si¢ naprawdg pigknie, a przy dobrej widocznosci mozna dtugo patrze¢ na kolejne bieszczadzkie pasma.

BONUSIK

Jezeli kto$ bedzie miat ochote na dodatkowe podejscie, z okolic Chatki Puchatka mozna réwniez ruszy¢
w strong Osadzkiego Wierchu, ktory ma 1253 m n.p.m. To jednak dodatkowe 2,5 km 1 okoto 40 minut
marszu w jedng strong, dlatego nie wliczamy tego odcinka do naszej podstawowej trasy. Decydujac si¢ na
to podejscie, warto pamigtac, ze trzeba dobrze pilnowac czasu, zeby pdzniej nie zabrakto go na dalszg czes¢
wedrowki.
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Po zej$ciu z poloniny meldujemy si¢ w Brzegach Gornych i wlasnie tutaj najlepiej przekonamy sie,
dlaczego ten wariant jest najbardziej wymagajacy. Za nami bedzie juz kilka godzin marszu 1 konkretne
podejscie, a przed nami kolejne. W Brzegach Gornych tracimy wigkszo$¢ zdobytej wezesniej wysokosci i
zaczynamy drugg cz¢$¢ naszej trasy — mozolng wspinaczke na Potoning Carynska. I wiasnie wtedy, kiedy
nogi beda juz mialy za sobg kawalt drogi, w glowie moze pojawi¢ si¢ catkiem uzasadnione pytanie:
,Naprawde jeszcze raz pod gore? Na co mi to bylo?”@) Ale spokojnie. Nie Scigamy si¢. Kazdy idzie
swoim tempem, robimy swoje i krok po kroku zdobywamy kolejne metry. Mniej wigcej po okoto
2 godzinach wedrowki powinnismy zameldowac si¢ na szczycie Krolowej, i uwierzcie mi na stowo, wtasnie
ten moment bedzie najwigksza nagroda za caly wysitek. Rano byliSmy na Potoninie Wetlinskiej, a teraz,
stojgc na Carynskiej, mozemy spojrze¢ w jej strone 1 zobaczy¢, jaka droge przeszlismy tego dnia. Dwie
potoniny podczas jednej wedréwki 1 mozliwos$¢ zobaczenia jednej z drugiej strony. To chyba najlepsze
podsumowanie tej trasy.

Z Potoniny Carynskiej kierujemy si¢ juz w stron¢ Ustrzyk Gornych. Ten koncowy odcinek opisalam
doktadnie przy pierwszym wariancie, dlatego tutaj nie bede si¢ powtarza¢. Czeka nas to samo zejscie
z Carynskiej i1 dalsza droga do Ustrzyk Gornych, gdzie beda na nas czekaty autokary.

I kiedy w koncu dotrzemy na miejsce, chyba naprawde bedzie mozna powiedzie¢, ze tegoroczne ,,Daleko
jeszcze?” zakonczyliémy z przytupem(@) Bo na koniec dostajemy wszystko, co w gorskiej wedrowce
najlepsze. Dwie poloniny, dwa konkretne podejscia, dtuga trase, pickne widoki, troche bieszczadzkiej
historii 1 przede wszystkim ogromng satysfakcje, ze udato sie przejs¢ catosé. A wtedy przyjdzie juz tylko
zdja¢ plecak, odetchnaé i pomysleé: ,,Dobra. Teraz juz naprawde mozemy odpoczaé.” @@ L\

To by byto na tyle. Wedrujcie bezpiecznie i do zobaczenia w sobotg!
B.M.
P.S.

Kochani,

dzigkujemy Wam za kolejny sezon ,,Daleko jeszcze?” Q@ Za wszystkie wspdlnie pokonane kilometry,
zdobyte szczyty, rozmowy na szlaku, u§miechy i niezapomniane chwile. Za to, Zze niezaleznie od pogody,
dtugosci trasy czy liczby podej$¢ niezmiennie chceieliscie wedrowac razem z nami.

Cieszymy si¢, ze z kazda kolejng wyprawg tworzymy nie tylko pigkne wspomnienia, ale przede wszystkim
wspanialg ekipe ludzi, ktérych tagczy mitos¢ do gor.

Mamy nadziej¢, ze przez ten rok udalo nam si¢ pokaza¢ Wam kilka nowych miejsc, zachgci¢ do
przekraczania wlasnych granic 1 zarazi¢ jeszcze wigksza pasja do gorskich wedrowek.

A jesli podczas naszych wyjazdoéw cho¢ raz padto stynne pytanie ,,Daleko jeszcze?”, to znaczy, ze wszystko
poszto zgodnie z planem! @

Dzigkujemy, ze jeste$cie z nami. Odpocznijcie trochg, zregenerujcie sity 1 szykujcie sie¢ na kolejne
przygody. Bo przeciez przed nami jeszcze tyle szlakow do odkrycia!

Do zobaczenia na szlaku w kolejnym sezonie! @ £\

Ekipa Osrodka Kultury w Czudcu @)



