
REGULAMIN ZAWODÓW ROWEROWYCH 

IV WYŚCIG MTB CZUDEC – MAŁA SZPRYCHA 

o Puchar Wójta Gminy Czudec 25.06.2022 r. 

  

1. CEL ZAWODÓW 

Propagowanie zdrowego trybu życia i aktywnego wypoczynku. 

Popularyzacja kolarstwa i rekreacji rowerowej wśród mieszkańców Gminy Czudec i okolic. 

Wychowanie dzieci i młodzieży poprzez sport. 

Aktywizacja mieszkańców do uprawiania sportu. 

Promocja Gminy Czudec. 

IV Wyścig MTB Czudec jest 4 edycją cyklu SZPRYCHA Podkarpackie Maratony Rowerowe. 

 

2. ORGANIZATOR  

Stowarzyszenie Sportowo-Turystyczne MTB Czudec  

- osoby do kontaktu: Krzysztof Żybura 514 495 307, 

Artur Nieroda 506 155 108, 

Grzegorz Kowal 503 096 756,  

Ośrodek Kultury w Czudcu  

- osoby do kontaktu:  Ewa Mitręga-Moskwa 668 929 006 

   Beata Musiałek 603 326 881 

 

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

Termin: 25.06.2022 r. 

Start i meta zlokalizowana jest na stadionie sportowym przy ulicy Szarych Szeregów w Czudcu. 

 

4. PROGRAM ZAWODÓW 

10:00 – 11:00 Biuro zawodów – zapisy i odbiór numerów startowych 

11.40 – Start zawodów MAŁA SZPRYCHA 

14:30 – Rozdanie nagród 

 

5. KATEGORIE WIEKOWE WYŚCIGU MAŁA SZPRYCHA 

Wiek: 3-4 

Wiek: 5-6 

Wiek:7-8 

Wiek: 9-10 

Wiek: 11-12 chłopcy 

Wiek: 11-12 dziewczęta 

Wiek: 13-14 chłopcy 

Wiek: 13-14 dziewczęta 

 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w kategoriach wiekowych w przypadku małej ilości 

uczestników w danej kategorii. O klasyfikacji do grupy wiekowej decyduje rok urodzenia nie 

miesiąc!  

 

6. ZAPISY 

Do udziału w wyścigu można zgłosić dziecko poprzez wypełnienie Załącznika nr 1 do niniejszego 

regulaminu - Zgoda rodzica (opiekuna prawnego) na udział dziecka w zawodach rowerowych,  

i odesłanie go na adres mailowy okczudec@onet.eu najpóźniej do 20.06.2022 r. 

Zapisy odbywać się będą również w dniu wyścigu w godzinach 10.00-11.00 na stadionie sportowym 

w Czudcu w biurze zawodów.  

 

7. TRASA ZAWODÓW 

Zawody Małej Szprychy zostaną rozegrane na terenie przylegającym do stadionu sportowego. Trasa 

będzie odpowiednio oznaczona za pomocą taśm i tabliczek informacyjnych z kierunkiem trasy. 

Dokładne informacje o trasie dla dzieci będą podane w dniu zawodów. 

 

mailto:okczudec@onet.eu


8. WARUNKI UCZESTNICTWA 

Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w wyścigu tylko za pisemną zgodą rodzica/opiekuna 

prawnego. 

Udział w zawodach MAŁA SZPRYCHA JEST BEZPŁATNY!!! 

Każdy zawodnik startujący w zawodach musi posiadać sprawny rower oraz kask chroniący 

głowę.  
Zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte na kierownicy roweru. Rodzice/opiekunowie, 

którzy zgłoszą dziecko do wyścigu, tym samym oświadczają, że akceptują postanowienia niniejszego 

Regulaminu i zobowiązują się do jego przestrzegania. 

 

9. NAGRODY 

Organizator przewiduje dla każdego uczestnika drobny upominek. 

 

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność/odpowiedzialność 

rodzica/opiekuna prawnego.  

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia uczestników zawodów. 

Uczestnicy wyścigu muszą zachować szczególną ostrożność i nie powodować zagrożenia dla innych 

uczestników zawodów.  

Za rzeczy zaginione organizator nie ponosi odpowiedzialności.  

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.  

Podczas wyścigu należy dostosować prędkość do warunków podłoża, ruchu innych zawodników oraz 

własnych umiejętności.  

Brak znajomości regulaminu nie będzie uznawany jako wytłumaczenie.  

Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w przebiegu imprezy jeśli wystąpią okoliczności, na 

które nie ma wpływu. 

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian. 

Poniżej informacja o zasadach przetwarzania danych osobowych przez Ośrodek Kultury w Czudcu. 

 
 

INFORMACJA O ZASADACH PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 

1. Kogo dotyczy informacja: rodzic/ opiekun prawny niepełnoletniego dziecka, dziecko.  

2. Czego dotyczy informacja: utrwalanie i korzystanie z wizerunku. 

3. Kto wykorzystuje dane: Ośrodek Kultury w Czudcu. 

4. Kontakt: ul. Św. Marcina 3, 38-120 Czudec, tel. (17) 27 72 444, okczudec@onet.eu.  

5. Pytania, wnioski, kontakt z inspektorem ochrony danych: daneosobowe@czudec.pl. 

6. Cel wykorzystania: publikacja osiągnięć, cele pamiątkowe, promocja działalności. 

7. Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – zgoda na przetwarzanie danych osobowych w zw. z art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o 

prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

8. Kto może otrzymać dane: każda osoba, mająca chęć przeglądnięcia medium, w którym umieszczono wizerunek uczestnika. 

9. Okres przechowywania: do momentu wycofania zgody. 

10. Przysługujące prawa: wycofania zgody w dowolnym momencie, dostępu do treści swoich danych, usunięcia, przenoszenia, sprostowania, 

ograniczenia przetwarzania, wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

11. Czy muszę podać dane: Podanie danych jest dobrowolne.  

12. Konsekwencje odmowy: Brak. 

13. Zautomatyzowane przetwarzanie: Brak. 

14. UWAGA: Wycofanie udzielonej zgody nie wypływa na zgodność przetwarzania z prawem, jakie miało miejsce przed wycofaniem 

zgody. 
 

 

INFORMACJA O ZASADACH PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 

TEMAT: ORGANIZACJA IMPREZ OKOLICZNOŚCIOWYCH I KULTURALNYCH. 

KOGO DOTYCZY INFORMACJA: UCZESTNIK, RODZIC/ OPIEKUN PRAWNY. 

1. Kto wykorzystuje dane (administrator): Ośrodek Kultury w Czudcu. 

2. Kontakt: ul. Św. Marcina 3, 38-120 Czudec, tel. (17) 27 72 444, okczudec@onet.eu. 

3. Pomoc inspektora ochrony danych: daneosobowe@czudec.pl. 
4. Kim jest inspektor ochrony danych: inspektor ochrony danych to niezależny specjalista w dziedzinie bezpieczeństwa danych osobowych. 

Przyjmuje pytania i wnioski związane z wykorzystywaniem danych osobowych oraz zgłoszenia o nieprawidłowościach.  

5. Cel i podstawy prawne wykorzystania danych:  

 

 

 



Cele Podstawy prawne 

Organizacja imprez okolicznościowych i 

kulturalnych. 

Art. 6. ust. 1. lit. e) RODO w zw. z przepisami ustawy z dnia 25 października 1991 r. o 

organizowaniu i prowadzeniu działalności kulturalnej. 

Wykonanie zadań archiwalnych, realizowanych w 

interesie publicznym – czynności kancelaryjnych i 
archiwizacyjnych. 

Art. 6. ust. 1. lit. e) RODO w związku z przepisami:  

1. Ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach;  

2. Rozporządzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 20 października 2015 r. w 

sprawie klasyfikowania i kwalifikowania dokumentacji, przekazywania materiałów archiwalnych 

do archiwów państwowych i brakowania dokumentacji niearchiwalnej; 

3. Rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji 
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i 

zakresu działania archiwów zakładowych. 

6. Kto otrzyma dane: 1. dostawcy programów do elektronicznego zarządzania dokumentacją; 2. dostawcy poczty e-mail; 3. kancelarie adwokackie, 
radcowskie i doradztwa prawnego, którym zlecono świadczenie pomocy prawnej. 

7. Okres przechowywania danych: 10 lat. 

8. Przysługujące prawa: 

PRZYSŁUGUJĄCE 

PRAWO 
NA CZYM POLEGA JAK SKORZYSTAĆ 

Dostępu do danych Prawo do uzyskania informacji o tym czy OK w 

Czudcu dysponuje danymi zainteresowanej osoby, 
jakie są to dane oraz jak są wykorzystywane. 

Informacje przekazuje się w formie notatki. 

1. Złóż wniosek – dane kontaktowe znajdują się w punkcie 1. i 2. 

2. Wskaż swoje dane identyfikacyjne (np. imię i nazwisko) oraz dane 

kontaktowe. 

Sprostowania 

danych 

Prawo do poprawiania nieprawidłowych danych, 

aktualizacji nieaktualnych oraz uzupełniania 

niekompletnych. 

1. Złóż wniosek – dane kontaktowe znajdują się w punkcie 1. i 2. 

2. Wskaż swoje dane identyfikacyjne (np. imię i nazwisko) oraz dane 

kontaktowe. 

2. Wskaż dokładnie które informacje na swój temat uznajesz za błędne, 

nieaktualne lub niekompletne. 

Usunięcia danych Prawo do bycia zapomnianym – żądania, by 

dane dotyczące zainteresowanej osoby zostały 

skasowane. 

1. Złóż wniosek – dane kontaktowe znajdują się w punkcie 1. i 2. 

2. Wskaż swoje dane identyfikacyjne (np. imię i nazwisko) oraz dane 

kontaktowe. 

3. Wskaż dokładnie zakres danych osobowych, które mają zostać 

usunięte – mogą to być poszczególne informacje albo wszystkie dane 
osobowe, zgromadzone do celów związanych z obsługą roszczeń. 

4. Uzasadnij swoje stanowisko. Pamiętaj: usunięcie danych osobowych 

może nastąpić wyłącznie po spełnieniu jednej z przesłanek opisanych po 

lewej – w przeciwnym razie wniosek zostanie odrzucony. 

Ograniczenia 

przetwarzania 

Prawo do żądania, by dane nie były więcej 

wykorzystywane w określonym celu. 
1. Złóż wniosek – dane kontaktowe znajdują się w punkcie 1. i 2. 

2. Wskaż swoje dane identyfikacyjne (np. imię i nazwisko) oraz dane 

kontaktowe. 

3. Wskaż dokładnie w jakim zakresie należy ograniczyć korzystanie z 
danych osobowych – możesz oznaczyć pojedyncze cele, dla realizacji 

których wykorzystywane są dane osobowe albo wszystkie. 

4. Uzasadnij swoje stanowisko. Pamiętaj: ograniczenie przetwarzania 

danych osobowych może nastąpić wyłącznie po spełnieniu jednej z 
przesłanek opisanych obok – w przeciwnym razie wniosek zostanie 

odrzucony. 

Sprzeciwu Prawo do żądania, by OK w Czudcu zaprzestał 

wykorzystywania danych osoby składającej 

sprzeciw do celów związanych ze sprawowaniem 
władzy publicznej, realizacji zadań publicznych 

lub ochrony swoich uzasadnionych interesów 

prawnych, z uwagi na szczególną (wyjątkową) 
sytuację danej osoby. 

1. Złóż wniosek – dane kontaktowe znajdują się w punkcie 1. i 2. 

2. Wskaż swoje dane identyfikacyjne (np. imię i nazwisko) oraz dane 

kontaktowe. 

3. Wskaż dokładnie którym celom przetwarzania danych osobowych się 

sprzeciwiasz. 

4. Uzasadnij swoje stanowisko, aby zwiększyć szanse na pozytywne 

rozpatrzenie sprzeciwu. Opisz na czym polega szczególny charakter 

sytuacji, w której się znajdujesz. 

Skargi do Prezesa 

Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych 

Prawo do zawiadomienia organu nadzorującego 

przestrzeganie przepisów o ochronie danych 

osobowych o naruszeniu prawa. 

Skontaktuj się z Urzędem Ochrony Danych Osobowych. 

9. Czy podanie danych jest konieczne: podanie danych osobowych jest niezbędne do sprawowania władzy publicznej przez Administratora. 

10. Konsekwencje niepodania danych: brak możliwości uczestniczenia w imprezie. 
11. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji: nie dotyczy. 

12. Profilowanie: nie dotyczy. 

  



Załącznik nr 1 

 

ZGODA RODZICA (PRAWNEGO OPIEKUNA) NA UDZIAŁ DZIECKA 

w wyścigu rowerowym pn. MAŁA SZPRYCHA organizowanym w ramach IV Wyścigu MTB  

o Puchar Wójta Gminy Czudec w dniu 25.06.2022 r. 

 

 

Ja niżej podpisany(a) ...................................................................................................., wyrażam zgodę 

 
 

na udział mojego dziecka ……………………………………………………………............................. 

 

…………………………………………………………………………………………………………... 

                        Imię nazwisko/klasa/rok urodzenia/adres zamieszkania 
w wyścigu rowerowym pn. MAŁA SZPRYCHA, organizowanym w ramach IV Wyścigu MTB. 

Zawody z udziałem dzieci nie są rejestrowane w żadnym Systemie Rejestracji.  

Oświadczam, że nie ma przeciwwskazań lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyło w wyżej 

wymienionych zawodach sportowych. 

Oświadczam, że zapoznałem się z regulaminem imprezy. 

 

…............................................................................................................................................................... 
Data i podpis rodzica lub opiekuna prawnego dziecka 

 

 

 

ZGODA  na utrwalenie i wykorzystanie wizerunku 

 

Ja niżej podpisany(a) .........................................................................................., oświadczam, że  

 

w związku z udziałem mojego dziecka ……………………………….………………………. 
                                                                                                                                 Imię i nazwisko dziecka 
w wyścigu rowerowym pn. MAŁA SZPRYCHA, organizowanym w ramach IV Wyścigu MTB, przez 

Stowarzyszenie Sportowo-Turystyczne MTB Czudec oraz Ośrodek Kultury w Czudcu, na podstawie 

art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych wyrażam zgodę 

na nieograniczone/ograniczone* czasowo utrwalenie i rozpowszechnienie wizerunku (*niepotrzebne 

skreślić) mojego dziecka, w formie publikacji zdjęć oraz wideo relacji oraz poprzez ewentualne 

zwielokrotnienie powyższych przez Ośrodek Kultury w Czudcu, na których dziecko występuje 

osobiście lub na zdjęciu grupowym. Utrwalony wizerunek dziecka będzie mógł zostać wykorzystany 

na portalu społecznościowym Facebook (fanpage Ośrodka), stronie internetowej Ośrodka, 

Internetowej Telewizji Południe, Czasopiśmie „Kwartalnik Czudecki” oraz Biuletynie 

Informacyjnym Gminy Czudec. 

Utrwalenie i wykorzystanie wizerunku dziecka wykonywane jest jedynie  

w celach informacyjnych, promocyjno-marketingowych. 

Niniejsza zgoda jest ważna do odwołania.   

 

Wyrażam/ nie wyrażam* dobrowolną zgodę na przetwarzanie przez Ośrodek Kultury w Czudcu, ul. 

Świetego Marcina 3, 38-120 Czudec, moich danych osobowych/ danych osobowych mojego 

dziecka* w postaci wizerunku, w celach i zakresie wskazanym w niniejszym oświadczeniu powyżej. 

Oświadczam, że zostałem poinformowany, iż wycofanie udzielonej przeze mnie zgody nie wpłynie 

na zgodność przetwarzania moich danych z prawem, jakie miało miejsce przed wycofaniem zgody 

(wycofanie zgody nie powoduje skutków prawnych wstecz). 

 

 ...........................................................................  
   czytelny podpis Rodzica/Opiekuna prawnego  

  


